
Ο Σύλλογος Γυναικών Μέσης αναβίωσε το έθιµο της φωτιάς όπως κάθε χρόνο.  
Σε κάθε σταυροδρόµι του χωριού οι κάτοικοι  έκαιγαν παλιά στρώµατα »  για να 
φύγουν οι ψύλλοι» ,σύµφωνα µε το έθιµο .Μετά την αναβίωση του εθίµου ακολούθησε 
γλέντι στο Πολιτιστικό Κέντρο Μέσης ,όπου οι γυναίκες του χωριού έστρωσαν τραπέζια 
µε τα διάφορα φαγητά που ετοίµασαν οι ίδιες και έδειξαν τον καλύτερο εαυτό τους, 
αφού χόρεψαν και διασκέδασαν: « Όπως κάθε χρόνο έτσι και φέτος αναβιώνουµε το 
παλιό έθιµο και ανάβουµε φωτιές σε κάθε σταυροδρόµι του χωριού ,καίµε τα παλιά 
στρώµατα για να φύγουν οι ψύλλοι .Είναι και η αναµονή της άνοιξης που µπαίνει 
αύριο. Επίσης φτιάξαµε και Μάρτες στα παιδιά για να µη µαυρίσουν ,δήλωσε η 
Πρόεδρος του Πολιτιστικού Συλλόγου Μέσης Κωνσταντίνα Αγγελίδου . Η κ. 
Ευθαλία Καραπασχάλη  θυµάται το έθιµο αυτό από τα παιδικά της χρόνια « Είµαι 55 
χρόνων και θυµάµαι τότε που ήµουν µικρούλα και διατηρούσαµε το έθιµο αυτό κάθε 
χρόνο .Επειδή παλιά ο κόσµος δεν είχε αυτή την πολυτέλεια που έχει σήµερα ,άδειαζαν 
τα στρώµατα, επειδή γέµιζαν το χειµώνα µε ψύλλους και τα καίγανε. Όποια νοικοκυρά 
δεν σηκωνότανε να κάψει το στρώµα της ,χτυπούσαν κουδούνια » (   Μαρία 
Παπαδοπούλου ,εφ. Παρατηρητής  2 Μαρτίου 2004  )  
 
 
Το έθιµο της Πρωτοµαρτιάς  
 
Στο Πάµφορο οι γυναίκες συναγωνίζονται η µια την άλλη ποια θα ξυπνήσει νωρίτερα 
να σκουπίσει την αυλή και να βάλει φωτιά στα χόρτα και στα σκουπίδια για να καούν οι 
ψύλλοι .Τη φωτιά πρέπει να  
« πηδήσει όλη η οικογένεια για να µη τους κατουρήσει ο Μάρτης » 
Και αυτό είναι κάτι που κάνει όλο το χωριό΄.Αν κάποιος δεν ανάψει το πρωί τη φωτια 
λένε πως δεν την άναψε γιατί « τον κατουρησε ο Μάρτης στα µάτια » ( Μίνα 
Μαχαιροπούλου ,εφ. Ελεύθερο Βήµα ,Φλεβάρης 1998) 
 
 
 


